
MENU' AUTUNNO/INVERNO ANNO 2023-2024
                                                                                               SCUOLA DELL'INFANZIA "MURATORI"

1° SETTIMANA 2° SETTIMANA

LUNEDI'

PASTA ROSSA CON LEGUMI (faglioli e ceci) [AH]

LUNEDI'

PASTA AL SUGO DI VERDURE [AHL]
PROSCIUTTO COTTO BOCCONCINI DI POLLO [AH]
VERDURE: insalata, cavolo cappuccio, finocchi PURE' [H]
PANE [A] PANE [A]
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA

MERENDA PANE E FRUTTA FRESCA [A] MERENDA SUCCO DI FRUTTA E GRISSINI [A]

MARTEDI'

MINESTRA IN BRODO DI CARNE [AH]

MARTEDI'

PASTA CON PISELLI [AH]
POLPETTE DI LEGUMI [ACH] TORTINO DI VERDURE [CAH]
PATATE PREZZEMOLATE VERDURA: insalata, cavolo cappuccio, finocchi
PANE [A] PANE [A]
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

MERENDA JOGURT [H] MERENDA BISCOTTI E LATTE [AHC]

MERCOLEDI'

PASTA AL POMODORO [AH]

MERCOLEDI'

PASSATO DI VERDURA [LHA]
BOCCONCINI DI TACCHINO [AH] PIZZA [AH]
VERDURA COTTA (spinaci all'olio o cornetti) FINOCCHI
PANE [A] PANE [A]
MACEDONIA FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

MERENDA DOLCE E THE' DETEINATO [AC] MERENDA PANE E FRUTTA [A]

GIOVEDI'

PASTA CON OLIO E PARMIGIANO [AH]

GIOVEDI'

RISOTTO CON LA ZUCCA [LH]
FRITTATA [ACH] SCALOPPINE DI TACCHINO AL LIMONE [AH]
CAROTE PISELLI ALL'OLIO 
PANE [A] PANE [A]
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

MERENDA PIZZA [AH] MERENDA GNOCCHINO [A]

VENERDI'

RISOTTO ALLA MILANESE [LH]

VENERDI'

SPAGHETTI AL POMODORO [AH]
PESCE AL FORNO [AHD] PESCE GRATINATO [AHD]
VERDURA: insalata, cavolo cappuccio, finocchi INSALATA E MAIS 
PANE [A] PANE [A]
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

MERENDA BANANA MERENDA BANANA E MELA
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MENU' AUTUNNO/INVERNO ANNO 2023-2024
                                                                                                    SCUOLA DELL'INFANZIA "MURATORI"

3° SETTIMANA 4° SETTIMANA

LUNEDI'

PASTA AL RAGU' DI CARNE [ALH]

LUNEDI'

PASTA AL FORNO (piatto unico) [AHL]
FORMAGGI MISTI [H]
BIS DI VERDURE COTTE (fagiolini e carote) INSALATA E MAIS [G]
PANE [A] PANE [A]
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA

MERENDA PANE E CIOCCOLATA [AH] MERENDA FRUTTA FRESCA E PANE [A]

MARTEDI'

RISOTTO BRACCIO DI FERRO [HL]

MARTEDI'

PASTA CON CREMA DI BROCCOLI [AHL]
COTOLETTA AL FORNO [AH] COSCE DI POLLO AL FORNO [L]
INSALATA E MAIS [G] PATATE ALL'OLIO
PANE [A] PANE [A]
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

MERENDA YOGURT [H] MERENDA TORTA AL FORNO [AHC]

MERCOLEDI'

PASTA E FAGIOLI [AH]

MERCOLEDI'

PASTA AL POMODORO E BASILICO [AH]
FRITTATA O TORTINO [ACHL] SFORMATO CON VERDURE [ACHL]
INSALATA CAROTE 
PANE [A] PANE [A]
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

MERENDA MELA E PANE [A] MERENDA YOGURT [H]

GIOVEDI'

PASTA OLIO E PARMIGIANO [AH]

GIOVEDI'

CREMA DI ZUCCA CON ORZO O FARRO [H]
SVIZZERE DI MANZO POLPETTE RICOTTA  E ZUCCHINE E CAROTE [HCA]
PURE’ [H] INSALATA E MAIS [G]
PANE [A] PANE [A]
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

MERENDA PANE E FRUTTA FRESCA [A] MERENDA FRUTTA FRESCA E PANE [A]

VENERDI'

PASTA AL POMODORO CON LEGUMI [AHL]

VENERDI'

RISO CON PISELLI [L]
POLPETTINE DI PESCE AL FORNO [DAH] PESCE AL FORNO [AHD]
CAROTE CAROTE
PANE [A] PANE [A]
MACEDONIA FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

MERENDA PIZZA [AH] MERENDA GNOCCHINO E SUCCO DI FRUTTA [A]
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